
 

 

NOM DU CLIENT : SERMAISE élémentaire 
Menus choix scolaires du 26 novembre au 7 décembre 2018 

 
 
 

Semaine du 26/11 au 30/11/2018  
 

Lundi  Mercredi Jeudi Vendredi 
Saucisson à l’ail + cornichon * Tarte poireaux 

 
 Œuf dur mayonnaise Salade iceberg 

Radis + beurre 

Sauté de bœuf BIO sauce 
ketchup 

 

Frites de poulet 
 

 Galette de soja  
épinards emmental 

 

Pavé de poisson  
gratiné au fromage 

 

Blé 
 

Chou – fleur BIO 
 

 Haricots beurre 
 

Coquillettes BIO 
 

Yaourt aromatisé 
Yaourt 

Fromage blanc 
Edam (pain) 

 Petits suisse BIO + sucre Yaourt 
Bonbel 

Ananas (à couper) Kiwi  Rocher coco nappé chocolat 
Fourrandise fourrée fraise 

Compote pomme abricot 
Compote de poires 

 

Semaine du 03/12 au 07/12/2018  = Produit de la semaine = Produit de saison  = Agriculture raisonnée 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Concombre (entier) Crêpe tomate mozarella BIO 

 
 Salade verte BIO 

 
Velouté de carottes 

Rôti de dinde  
sauce provençale 

 

Beaufilet de colin sauce oseille  Hachis Parmentier 
 

Poisson Meunière 
 

Carottes 
 

Petits pois 
 

 - Courgettes / Riz 
 

Yaourt  BIO 
 

Fromage frais fruité 
Fromage frais 

 Camembert 
Les Fripons 

Yaourt 
Saint Paulin (AC) 

Gaufre fantasia Clémentines 
Pomme 

 

 Crème chocolat de la ferme de 
Sigy 

Marron’suis 

Purée pomme banane BIO 
 

Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs   (*) Plat à base de porc  

= The Global Partnership for Good Agricultural Practice 
 



 
NOM DU CLIENT : SERMAISE élémentaire 

Menus choix scolaires du 10 au 21 décembre 2018 
Merci de retourner vos choix par fax au 01 60 28 09 39 avant le   2018 

Semaine du 10/12 au 14/12/2018     
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Carottes râpées BIO 

 
Taboulé 

Salade picorette 
 Velouté poireaux pommes de 

terre 
Cervelas vinaigrette* 

Pâté de volaille + cornichon 

Lasagnes 
 

Escalope viennoise 
 

 Grignotines de porc (*)  
sauce fines herbes 

 

Cheeseburger 

- Haricots verts BIO  Purée d’épinards Pommes noisettes 

Tome Blanche 
Holandette 

Brie 
Bleu tendre 

 Yaourt BIO 
 

Rouy 
Bûchette 

Flan nappé caramel 
Novly chocolat 

Clémentines 
Poire 

 Donut’s 
 

Kiwi BIO 

 

Semaine du 17/12 au 21/12/2018  = Produit de la semaine               = Produit de saison                = Agriculture raisonnée 
 

Lundi Mardi Mercredi FIN D’ANNEE Vendredi 
Pizza BIO Velouté de légumes verts   Salade mixte 

Salade printannière 

Boulettes au bœuf  
sauce au thym 

 

Filet de poisson pané 
 

  Omelette BIO 
 

Carottes BIO 
 

Spaghetti BIO 
 

  
Repas de fin d’année  

Ratatouille /Riz 
 

Gouda (AC) 
 

Yaourt aromatisé 
Yaourt 

  Coulommiers 
Les Fripons 

Pomme 
Orange 

Ananas (à couper)   Purée pomme pruneau 
Compote pomme cassis 

Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs         (*) Plat à base de porc 

= The Global Partnership for Good Agricultural Practice 


