o

Hors d'oeuvre

&

'O

La Garniture

Le Produit laitier

Le Dessert

—

§ggk9

¢

LUNDI

-

/

Semaine du 01 au 05 SEPTEMBRE 2014

MARDI

Melon (selon approvisionnemeD

* %k %k

Fricassée de volaille chasseur

Pommes noisettes

H KK

Petit suisse aromatisé

%%k %k

Mousse au chocolat

N /

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT
BON APPETIT

PRODUITS DE SAISON

*Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients

cus de saison

JEUDI

VENDREDI

/

.

Cervelas, cornichons (#)

Salade du chef

* k¥

Dos de colin, sauce dieppoise

Riz

LR L3

Yaourt aromatisé

%k k

Liégeois vanille

~

/

— - §
,I_a Cuisine Evolutive

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Une nouvelle saveur se livre a vous



I Semaine du 08 au 12 SEPTEMBRE 2014 l

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

/ Crépe au fromage \ / Concombres vinaigrette \ / Rillettes \

Tomates vinaigrette

o

Hors d'oeuvre

Q)

* %Kk kKK EE X3

Jambon braisé a la lyonnaise Poulet réti a la mexicaine Poisson pané

Le Plat
Jambon de volaille a la lyonnaise
Purée Riz Epinards béchamel
La Garniture
* k¥ L T 3 EE X 3
Le Produit laitier Yaourt aromatisé Petit suisse aromatisé Mimolette
* kK kK * kK
Ananas au sirop Compote pomme banane Gateau au chocolat "maison"

Le Dessert

Dany chocolat
\ AN / \_ VAN J
& Q’,g LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT

e BON APPETIT - - s
=, - \sine Evolutive

‘ " } PRODUITS DE SAISON Une nouvelle saveur se livre a vous

*Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients N p s . p: . . . . . .
- Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




o

Hors d'oeuvre

O

Le Plat

®

La Garniture

Le Produit laitier

Le Dessert

LUNDI

-

\_

~

CEuf mayonnaise

* %K
Steak de merlu, graines de
moutarde

Pates

k¥

Emmental

Kokok

Madeleine (biscuit)

J

l Semaine du 15 au 19 SEPTEMBRE 2014 l

MARDI

Saucisson a l'ail

EEEY

Escalope de volaille basquaise

Semoule

Poélée de courgettes

EEY

Yaourt sucré

Kk k

@ Fruit de saison

\_ /

Melon (selon approvisionnement)

/ Salade du chef* \

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT

BON APPETIT

PRODUITS DE SAISON

*Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients

cus de caisnn

JEUDI

KK

Sauté de porc a la dijonnaise (#)

Sauté de volaille a la dijonnaise

Petits pois, carottes

FEK¥

Tome blanche

kK

Cake aux pommes "maison"

~

o /

VENDREDI

,La Cuisine Evolutive

Une nouvelle saveur se livre a vous

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




S

Hors d'oeuvre

O

'O

La Garniture

Le Produit laitier

Le Dessert

—

o

&Qﬁa

-yl

-

P

LUNDI

Salade de pommes de terre,
tomates et ceuf

* k¥

Cordon bleu

Choux fleurs béchamel

* KK

Suisse sucré

% %k

@ Fruit de saison

\_ /

l Semaine du 22 au 26 SEPTEMBRE 2014 l

MARDI

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT

BON APPETIT

PRODUITS DE SAISON

*Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients
cuic de caicon

JEUDI

-

v

N

Tomates vinaigrette

* k¥

Coucous (plat complet)

* KK

Bichette

%k %k %k

Fruit de saison

~

/

VENDREDI

4 )

Céléri rémoulade

Paté de campagne

* k¥

Dos de colin , sauce Bonne Femme

Beignets de brocolis

LR L3

Yaourt aromatisé
* k%

Entremets biscuité a la vanille

\_ /

— Y s $
,I_a Cuisine Evolutive

Une nouvelle saveur se livre a vous

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



O )

Hors d'oeuvre

lat

La Garniture

Le

©

Le Produit laitier

Le Dessert

&

LUNDI

4 )

Cervelas vinaigrette

Pamplemousse

EE L3
Gratin de pates au jambon (#) (plat
complet)

Gratin de pdtes au jambon de
volaille (pour les sans porc)

* KK

Camembert
Mimolette

Créeme dessert chocolat

Semaine du 29 SEPTEMBRE au 03 OCTOBRE 2014

MARDI

/ Salade du Chef* \

Chou rouge aux raisins

* %k %k

Roti de dinde, sauce chasseur

Pommes noisettes

H R K

Yaourt sucré

Suisse aromatisé

‘) Fruit de saison

Péches au sirop

N /

-

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT

BON APPETIT

PRODUITS DE SAISON

*Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients
cus de <aisnn

JEUDI VENDREDI

-

Concombres vinaigrette

CEuf mayonnaise

* k¥

Purée d'épinards

LR L3

Tome noire
Mimolette

Semoule au lait "maison"

-

~

Beignets de calamar, ketchup

J

— Y s §
,I_a Cuisine Evolutive

Une nouvelle saveur se livre a vous

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Semaine du 06 au 10 OCTOBRE 2014

MARDI JEUDI

LUNDI

4 4 )

Carottes rapées Crépe au fromage

o

Poireaux vinaigrette

Hors d'oeuvre

O

*E¥ *k ¥

Saucisse de Toulouse (#) Sauté de volaille a I'aigre douce

Saucisse de volaille (pour les sans
porc)

O O

Lentilles Haricots beurre

La Garniture

k¥ * k¥

Le Produit laitier Yaourt sucré Pyrénées

Yaourt aromatisé Vache qui rit

c; Fruit de saison Compote de pommes

\ / \Entremet pistache “maison"/

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT
BON APPETIT

PRODUITS DE SAISON

Le Dessert

*Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients
cus de saison

VENDREDI

-~

&

v

-

~

Tomates vinaigrette

Salade Américaine

*E¥

Dos de colin, creme de curry

Pommes vapeur

*k¥

Brie
Biichette

Fruit de saison

= $
,I_a Cuisine Evolutive

Une nouvelle saveur se livre a vous

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l Semaine du 13 au 17 OCTOBRE 2014 l

Semaine du Goiit: "Le fromage est a I'honneur"

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
/ Betteraves vinaigrette \ / Salade du chef* \ / Carottes mozzarella \
°
Pamplemousse b 4 Salade indienne Médaillon de surimi mayonnaise
Hors d'oeuvre
L 3 K H¥ L
Gratin de pommes de terre
Jambon de Paris Tajine de poisson

savoyard (#) (lardons, épaule) (plat
complet)

Gratin de pommes de terre a la

volaille (plat complet) (pour les Jambon de dinde

®

sans porc)
Raviolis au fromage, sauce
suoréme Semoule
La Garniture P
Lk 23 Lk 23 L 23
Le Produit laitier Yaourt sucré Camembert Suisse sucré
Saint Paulin Yaourt sucré

Yaourt aromatisé

Tarte au fromage blanc, saveur ,
, Nappé caramel
d'agrumes

\_ AN /

Mousse au chocolat

Le Dessert \ /

§Q,% LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT = o ‘
0 BON APPETIT ’ La Cuisine Evolutive
H . Une nouvelle saveur se livre a vous
c; PRODUITS DE SAISON
gleutculpatieldeicelplatiesteompeseldinsrcdients Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

cus de saison



0

Hors d'oeuvre

O

Le Plat

®

La Garniture

Le Produit laitier

Le Dessert

LUNDI

-

“

-

Potage aux légumes

L

R6ti de porc a la lyonnaise

Réti de dinde a la lyonnaise

Lentilles

k¥

Yaourt sucré
Yaourt aromatisé

Fruit de saison

J

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT
BON APPETIT

PRODUITS DE SAISON

*Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients

cus de saison

Semaine du 03 au 07 Novembre 2014

MARDI

JEUDI

-

N

Salade de riz au chorizo

Carottes, céléri rémoulade

KK

Steak haché sauce paprika

Frites

FEK¥

Blichette
Gouda

Entremet chocolat "maison"

VENDREDI

-~

/

-

Betteraves vinaigrette

Salade de blé aux légumes

L
Parmentier de poisson (plat
complet)

k¥

Yaourt sucré
Yaourt aromatisé

Gateau basque

,'I_a Cuisine Evolutive

Une nouvelle saveur se livre a vous

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




